
 
Domenica 10 ottobre  

Ore 9,00: verifica dei Green Pass, colazione offerta da Coldiretti presso la Piazza di San Liberatore 
di Collestatte e partenza  

Sosta: Belvedere W. F. Gmelin 

Ritorno libero: a Piazza San Liberatore 

 

Il bosco lascia il segno 

Percorso adatto alle famiglie 

 

“Andate nel bosco, andate. 

Se non andate nel bosco, nulla mai vi accadra’, e la vostra vita non avra’ mai inizio”. 

Pinkola Estes 

 

Il bosco lascia il segno come traccia di se’ e delle proprie emozioni che si esprimono attraverso 
varie modalita’ di espressione e di linguaggio. 

Ovvero: 

Contest di fotografia 

fotografare cio’ che colpira’ la vostra attenzione per lasciare una traccia narrativa in forma visiva, 
tale storytelling verra’ pubblicato sui social e canali istituzionali del Comune di Terni; 

Produzione artistica 

raccolta e selezione di materiale naturalistico per comporre un quadro; 

Citizen Science 

osservare gli elementi della natura, fotografarli, pubblicarli nell’App iNaturalist  per contribuire alla 
scoperta scientifica e alla raccolta dati del luogo; 

 

 



 
Narrazione 

arrivati al Belvedere W. F. Gmelin verra’ raccontata la storia della nascita della Cascata delle 
Marmore secondo la leggenda di Nera e Velino. 

Porta con te una macchina fotografica o un cellulare e scarica l’App iNaturalist in italiano. 

Consigliato un abbigliamento comodo e scarpe adatte per camminare. 

 

 


